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Los jóvenes son herederos de un mundo profundamente afectado por el cambio climático, y su salud mental y 

su resiliencia son cruciales. El mundo ha sido testigo de un aumento en el compromiso y el activismo de los 

jóvenes en cuestiones climáticas. A medida que se acelera el cambio climático, los jóvenes están cada vez más 

a la vanguardia de la promoción y la acción.

Este evento subraya la importancia de equipar a los jóvenes con herramientas para enfrentar los desafíos 

climáticos, fomentar el bienestar mental y empoderarlos como líderes climáticos que pueden generar un impacto 

positivo en un mundo en constante cambio. Destaca el creciente reconocimiento de los desafíos de salud 

mental que enfrentan los jóvenes en un clima cambiante, así como los recursos y estrategias para apoyar su 

resiliencia. 

“Jóvenes por la resiliencia climática: Fomento de la salud mental en un mundo cambiante” servirá como 

plataforma para que líderes juveniles, expertos en salud mental y defensores del clima debatan la intersección 

crítica entre la juventud, la acción climática y el bienestar mental. Los asistentes obtendrán información sobre 

las tendencias actuales en los movimientos climáticos liderados por jóvenes y las estrategias para fomentar la 

resiliencia y el bienestar climático.

Mas información. [2]

Canales:

YouTube [3]

X (Twitter) [4]

LinkedIN [5]

Fechas: 
08/12/2023

Lugar: 
COP 28. Pabellón de España Retrasmisión en streaming Hora: 10.00-11.00 h (Hora local (Dubai - EAU) | 7.00 -

8.00 h (Hora España)

Organización: 
Ministerio para la Transición Ecológica y Reto Demográfico

Categoría: 
Conferencias, seminarios, jornadas y congresos.

Empieza aquí
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¿Qué es AdapteCCa?

¿Qué es el cambio climático?

¿Qué es la adaptación al cambio climático?

¿Qué me ofrece AdapteCCa?

Participa en AdapteCCa

Temas y territorios

Internacional

Unión Europea

Nacional

Comunidades Autónomas

Local

Políticas, Planes y Programas

Vídeos

Banco de imágenes

Infografías

Buscador recursos divulgativos

Dossier interactivo de Adaptación al Cambio Climático

Experiencias de adaptación (recursos multimedia)

Aula virtual

Exposiciones

Divulgación

Visor de Escenarios de Cambio Climático

Casos Prácticos

Herramientas
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Buscador de recursos

Otras herramientas

Agenda

Participa en AdapteCCa
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changing-world 
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